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Brussel, 30 januari 2025 

 

AANTAL ZORGVOLMACHTEN IN DE LIFT IN HET AFGELOPEN JAAR: +22,2% 

In 2024 werden er in ons land 122.734 zorgvolmachten afgesloten, ruim een vijfde meer dan in 

2023. Dat blijkt uit cijfers van de Federatie van het Notariaat (Fednot). Vlaanderen was koploper 

qua aantal zorgvolmachten, maar de populariteit steeg in de drie regio’s. Via zo’n volmacht kan je 

o.a. preventief regelingen treffen voor het geval je zelf niet meer in staat zou zijn om je vermogen 

te beheren.  

 

Meer zorgvolmachten in de drie regio’s 

Vorig jaar werden er in ons land 122.734 zorgvolmachten afgesloten, ruim een vijfde meer dan in 

2023. Vlaanderen was de absolute koploper met iets meer dan 110.165 zorgvolmachten, +22,8% in 

vergelijking met een jaar eerder. De zorgvolmacht won in 2024 ook aan populariteit in Brussel en 

Wallonië: +15,7% en +17,4%. 

Wie een zorgvolmacht opstelde in 2024, was gemiddeld 72 jaar oud. Vijf jaar geleden ging het om 74 

jaar. 

 

ZORGVOLMACHTEN 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Vlaanderen 48371 52427 60531 75059 89694 110165 

Wallonië 3637 4147 5069 6402 7300 8570 

Brussel 2109 2347 2676 3173 3457 3999 

België 54117 58921 68276 84634 100451 122734 
 

Aantal registreerde zorgvolmachten 2019-2024 

 

Wat is het nut van een zorgvolmacht? 

Dankzij een zorgvolmacht kan je jezelf beschermen indien een ongeval of een ziekte er jammer 

genoeg toe leidt dat je niet meer in staat bent om zelf je vermogen te beheren.  

Notaris Joni Soutaer, woordvoerster van Notaris.be: “Je kan één of meerdere personen aanduiden 

om bijvoorbeeld je bankrekeningen te beheren, je facturen te betalen, je pensioen te innen of je 

aangetekende brieven te ontvangen. Met een zorgvolmacht kan je ook bepaalde instructies geven 

met betrekking tot een verkoop of een schenking. Zo is je vermogen niet geblokkeerd door het feit 

dat je niet meer wilsbekwaam bent.” 

 

Ook een instrument om zorgplanning te regelen 

Een zorgvolmacht is ook een instrument voor zorgplanning. Zo kan je op voorhand aangeven in welk 

rust- of verzorgingstehuis je later wil verblijven.  

Notaris Joni Soutaer: “Belangrijk: om de zorgvolmacht te laten uitwerken als je wilsonbekwaam 

wordt, moet je deze laten registeren in het zogenaamde CRL, het Centraal register van lastgevingen, 

beheerd door Fednot. Je notaris of een vrederechter kan hiervoor zorgen.”  

 

 

 

https://www.notaris.be/familie/je-naasten-beschermen/anticiperen-met-een-zorgvolmacht
https://www.notaris.be/
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Wat als je geen zorgvolmacht opstelt? 

Een zorgvolmacht wordt vaak toegekend aan de partner of aan één of meerdere kinderen. Is er niets 

op voorhand geregeld via een zorgvolmacht, dan zal een bewindvoerder het vermogen beheren 

wanneer je niet meer in staat bent om zelf je belangen te behartigen. De aanstelling gebeurt via de 

rechtbank.  

 

Over het notariaat in België:  

Jaarlijks kloppen 3,5 miljoen burgers op belangrijke momenten in hun leven aan bij de notariskantoren. Ze 

krijgen er onafhankelijk advies op maat om in alle vertrouwen te gaan samenleven, een woning te kopen, een 

eigen zaak te starten of een erfenis voor te bereiden. Meer info zoals FAQ’s, rekenmodules en video’s over de 

sleutelmomenten in je leven: www.notaris.be   

 

Over Fednot:  

Het netwerk van 1.098 notariskantoren telt 1.788 notarissen en 9.263 medewerkers. Samen verwerken ze 

ruim 1 miljoen akten per jaar. Fednot ondersteunt de kantoren met juridisch advies, management, ICT-

oplossingen, vorming en informatie voor het grote publiek.  

www.fednot.be   

 
 

Ontdek onze podcast ‘Zeg es notaris’ 
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